Hofkiiche Adams

Gemeinsam kochen und genief3en

Fingerfood - Indisch

Mit den aromatischen Gewiirzen der indischen Kiiche
bist du vielleicht schon vertraut oder du méchtest sie
kennen lernen?! Dann bist du in diesem Kochkurs
richtig. Wir zaubern schnelle und leckere
Kleinigkeiten, die Lust auf einen exotischen Abend
machen.

Leitung: Kerstin Doring, Ernahrungsberaterin und
Finalistin bei der "Kiichenschlacht"

13.03.2024 | 18.00 Uhr | 65,00 €

Die Welt der Burger ist unendlich.

In meinem Burgerkochkurs zeige ich euch die Vielfalt
dieses kleinen Alleskdnner. Und entgegen ihrem Ruf,
ungesundes Fastfood zu sein, werden die frischen,
selbstgemachten Burger mit gutem Fleisch, Fisch und
vegetarisch mit selbstgebackenen Buns und
knackigem Topping plus eigens angeriihrten Saucen
nicht nur unwiderstehlich lecker, sondern auch fiir
Erndhrungsbewusste ein Genuss.

Leitung: Kerstin Déring, Ernahrungsberaterin und
Finalistin bei der "Kiichenschlacht"

24.04.2024 | 18.00 Uhr | 65,00 €
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Wir zaubern gemeinsam raffinierte, leckere und schnelle ". ' Verfugung qutellt
Gerichte rund um den Spargel. Wasser und Séfte stehen ebenfalls zur freien
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15.05.2024 | 18.00 Uhr | 65,00 € g

Kochen mit Freunden,
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Gemeinsam kochen und geniefsen. Sprechen
Sie uns an fiir weitere Informationen.
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